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Sportschiessen

Sportschiessen wird weltweit in vielen verschiedenen Arten und mit den unter-
schiedlichsten Sportgerdten betrieben. Der Einstieg in die Juniorenausbildung des
Schweizer Schiesssportverbandes und Jugend+Sport beschrankt sich auf das
Schiessen mit Luftgewehren und Luftpistolen, Kleinkalibergewehren und Sport-
pistolen. Diese Sportgerate erfordern hdchste Prazision. Ebenso hoch sind die
Anforderungen an den Schiitzen: Kraft, Ausdauer und koordinative Fahigkeiten sind
in gleichem Masse gefordert. Eine ausserordentliche Leistung wird dem Schiitzen
in der Konzentration abverlangt.

Haben wir dein Interesse an dieser faszinierenden Sportart geweckt?
Bist du alter als 8 Jahre, dann besuche einen Juniorenkurs mit dem Luftgewehr oder
der Luftpistole im 10m-Indoorschiessstand.

Bist du dlter als 10 Jahre, dann steht dir auch die Maglichkeit eines Besuches eines
Juniorenkurses mit dem Kleinkalibergewehr 50m im Outdoorschiessstand offen.

Oder wie wdre es mit einem Besuch eines Pistolenkurses 25m im Outdoorschiess-
stand, wenn du 14 Jahre alt bist?

Jeder Nachwuchskurs dauert mindestens 15 Wochen, wird durch die ortlichen
Vereine angeboten und unter Leitung qualifizierter Jugend + Sport Leiter durch-
gefiihrt.

Auskiinfte erteilen dir die Kantonalschiitzenverbande oder Unterverbande
(http://www.swissshooting.ch) von welchen du im Internet die Kontaktadressen
finden wirst.

Die Kontaktadresse kann dir aber auch das Sekretariat der Abteilung Ausbildung des
Schweizer Schiesssportverbandes SSV mitteilen: ssv-aa@swissshooting.ch





